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Introduction

La vigne remonte a 4000 ans
avant J.-C. Dés I'Empire Romain,
les hommes ont cherché a trans-
porter le vin, d’abord en am-
phores, en tonneaux puis en
bouteilles en verre grace au dé-
veloppement des fours a char-
bon au XVIle siécle. La filiere
viticole représente une part
importante de |"économie eu-
ropéenne mais également de
son empreinte carbone. Selon
I'ADEME, un litre de vin émet
1,19 kg de CO, contre seulement
0,04 kg pour I'équivalent en thé,
0,59 kg en café et 1,18 kg en
biere. Entre 30 et 40 % des émis-
sions de CO; seraient générés
par la bouteille en verre, pour sa
fabrication, son transport et son
recyclage (Navarro et al., 2017).
Celle-ci est fabriquée en verre
sodocalcique a base de silice
(sable), de soude (carbonate de
sodium) et de chaux (oxyde de
calcium). L'énergie thermique
permettant de chauffer le mé-
lange a 1500 °C provient prin-
cipalement de gaz naturel (76 %
en France) et d"électricité (21 %),
le reste (3 %) provenant encore
de fuel lourd et représente la
principale source d’émission
de CO, (Gouvernement fran-
cais, 2023). Lutilisation de calcin
(verre recyclé) jusqu’a 70-80 %,
permet de limiter I'apport de
matieres premiéres et de bais-
ser la température de chauffe. La
guerre en Ukraine a entrainé une
hausse importante du colt de
I'énergie (notamment le gaz) en-
trainant I'arrét de plusieurs ver-
reries européennes. La filiére vi-
ticole a été fortement impactée,

I'obligeant a évoluer rapidement
vers un systéme plus durable.
De nombreuses innovations
ont vu le jour pour pallier la
hausse de I'énergie en bais-
sant simultanément I'empreinte
carbone du vin par allégement
des bouteilles ou changement
d’emballage.

Parmi elles, le retour a la bou-
teille réutilisable est une piste
sérieuse, développée dans plu-
sieurs cantons suisses, régions
francaises et européennes. Il
convient de préciser que cette
piste n'est pas nouvelle et déja
cité en 1991 par Krautkraemer
& Sandraz pour limiter les
emballages et leur impact sur
I'environnement. La réutilisa-
tion des bouteilles est égale-
ment toujours en fonction dans
plusieurs pays nordiques et
dans quelques caves ou pour
quelques segments de consom-
mation en Suisse. Pour autant,

la généralisation de cette option
reste un défi de taille nécessitant
partage d’expériences et mutua-
lisation des efforts.

Cette série d'articles a pour ob-
jectif de partager les réflexions
menées avec la filiére viticole
suisse, notamment avec le pro-
jet Bottle Back, financé par le
canton de Vaud. lls sont issus
de réflexions et d'une adap-
tation des rendus réalisés en
vue de I'obtention d'un CAS
(Certificat of Advanced Studies)
en Développement Durable a
I'Université de Geneve. Au tra-
vers plusieurs articles, je vous
partagerai les avancées et ques-
tionnements actuels de la filiére
viticole suisse qui a I'avantage,
pour cette thématique tout au
moins, d'étre un pays produc-
teur au territoire limité et surtout
peu exportateur de vin. La pres-
sion des lobbyings rétorquant le

territoire helvétique est moins
présente que sur le territoire
francais. Dans ce premier article,
nous regarderons l'impact de la
bouteille en verre actuelle sur
les Objectifs de Développement
Durable (ODD) et les Limites
Planétaires (LP), ainsi que les
différentes solutions proposées.

Objectifs de
Développement
Durable et Limites
Planétaires

En 1987, le rapport Brundland
définit le développement du-
rable par « un développement
qui répond aux besoins du pré-
sent sans compromettre la ca-
pacité des générations futures
de répondre aux leurs ». C'est
en 2015, dans le cadre du pro-
gramme de développement
durable a I’'horizon 2030 que
les Etats membres de I'ONU
se mettent d’accord sur 17
Objectifs (ODD) [1]. Ainsi, I'en-
semble des acteurs doit agir de
maniére a atteindre ces 17 ob-
jectifs en tenant compte de leurs
spécificités. La représentation
sous forme de « wedding cake »
(figure 1) permet de hiérarchi-
ser ces objectifs. La biosphere
doit étre préservée pour per-
mettre un bon fonctionnement
de la société puis de I'économie.

B Figure 1: Les 17 ODD hiérarchisés selon le modéle du wedding cake.
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Le partenariat entre les institu-
tions (ODD 17) apparait égale-
ment comme un pivot néces-
saire a tous les niveaux de la
transformation. En paralléle, 9
limites planétaires ont été défi-
nies comme cruciales pour le
bon fonctionnement du « sys-
temeTerre » (Rockstrém et al.,
2009). Pour chacune d'elles, un
niveau limite a été défini comme
le point a ne pas dépasser sous
peine d’augmentation impor-
tante des effets négatifs pour
I'habitabilité de la planete. Ces
limites ont été fixées avant le
point de bascule et certaines
restent incertaines faute de pou-
voir les mesurer. En 2023, six
des neuf limites sont déja fran-
chies (figure 2).

La bouteille en verre
face aux limites
planétaires et ODD

Lindustrie du verre touche de
nombreux ODD (figure 3). La
base environnementale du wed-
ding cake (figure 1) est forte-
ment impactée par la fabrica-
tion du verre impliquant une
utilisation importante de sable
dont le prélevement est nocif
pour les océans (ODD 14) et
la biodiversité (ODD 15). La

fabrication utilise une grande
quantité d’eau (ODD 6) et
d’énergies fossiles dégageant
du CO; et autres produits
toxiques (NOx & SOy) qui ac-
centuent le changement clima-
tique (ODD 13) et la dégradation
de la santé humaine (ODD 3).
En chauffant les matiéres pre-
miéres a 1500 °C, la production
du verre est énergivore, impac-
tant sa disponibilité a la popu-
lation (ODD 7).

Laugmentation du prix de
I’énergie et des matieres pre-
mieres s’est répercutée sur le
prix de vente des bouteilles et
donc la viabilité du travail des
vignerons (ODD 8). La bouteille
actuelle suit une économie cir-
culaire simple du recyclage alors
que la bouteille réutilisable va
plus loin en réutilisant avant
de recycler (ODD 12). Pour les
mémes raisons, la bouteille de
verre, augmente 6 des 9 limites
planétaires. A cause des émis-
sions de CO,, NO et SOy le
changement climatique, la pol-
lution chimique (nouvelles enti-
tés dans la biosphére) et I'acidi-
fication des océans augmentent.
Le prélevement de sable modifie
|'usage des sols et perturbe la
biodiversité et la disponibilité
en eau douce.

A l'inverse, la bouteille réutilisée
ne se fera que par la mise en
place de partenariats (ODD 17)
et le développement de lave-
ries cantonales ou régionales
qui soutiendront une industrie
durable et locale (ODD 9). En
Suisse, le collectif Bottle Back
est principalement porté par des
vigneronnes permettant d'amé-
liorer I'égalité des sexes dans
la filiere (ODD 5). Ces projets
permettront aux enseignants
de développer une éducation
de qualité (ODD 4) avec de nou-
veaux cours sur les modeles
économiques et sociaux du vin.
Cette solution, principalement
basée sur une économie cir-
culaire, touchera également le
style de vie des vignerons et
consommateurs. Pour changer
les habitudes, une campagne de
communication et d’éducation
sera nécessaire. Cette solution
anticipe également la législation
européenne (PPWR) qui vise a
réduire les emballages de 15 %
d’ici 2040, mais dont la filiere
viticole a actuellement été
exemptée grace a ses lob-
byings (Reux, 2024). Avec cette
solution, les vignerons peuvent
baisser leur empreinte carbone
de maniére significative sans
grands risques économiques

B Figure 2: Les 9 limites planétaires.
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comparativement a un change-
ment de pratiques culturales.

Autres solutions
existantes

Avec la prise de conscience
écologique et le co(it de I'éner-
gie, de nouveaux contenants
vineux se sont développés
(Mierczynska-Vasilev, 2024). Ces
solutions sont principalement
basées sur une réduction de
I'énergie utilisée pour produire
les emballages et un allégement
de leur poids.

Bag-in-Box (BIB): bien que la
qualité sensorielle des vins
se dégrade en quelques mois
de stockage, les consomma-
teurs commencent a accepter
ce contenant. Les multiples
couches entrainent une difficulté
dans le recyclage des poches
plastique.

Bouteille plastique PET néces-
site 3a 5 couches avec PET, bar-
riere de gaz en résine, PET pour
une bonne protection. Le gain
de poids (60 g/bouteille) permet-
trait d’économiser 90000 tonnes
de CO; pour 1 milliard de bou-
teilles (Amcor Unveils PET Bottle
Concepts and Collaboration with
Gargon Wines, 2020).

Carton aseptique (Tetra-Pack):
3 couches de carton, polyéthy-
léne, aluminium. Si le carton
est facilement recyclable, le mix
polyéthyléne, aluminium est
plus difficile malgré des avan-
cées technologiques et de
nouveaux débouchés de recy-
clage (en mobilier plastique par
exemple).

Canette aluminium: 3 couches
d’aluminium, acier étamé, acier
chromé électrolyte et recou-
vertes d’'une fine couche de
polymeére intérieur pour proté-
ger lI'aluminium de I'acidité. Au-
dela de sa légereté, la canette se
refroidit plus rapidement. Plus
hermétique, la dose de sulfites
peut étre réduite.

Bouteille plastique plus carton:
apparue récemment en France,
c’est une bouteille souple en
plastique avec un bouchon plas-
tique et une coquille en fibre
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moulée 100 % compostable (Le
p’tit baroudeur, n.d.).
Allégement de la bouteille et
amélioration du recyclage:
Il serait possible de descendre
leur poids de 500 g a 420 g
d’ici 2026 réduisant I'em-
preinte carbone du transport.
L'augmentation du taux de calcin
est également a I'étude.

Vente de vin en vrac: une pre-
miére étude de Changins a mon-
tré que les consommateurs ima-
ginent trés mal ce concept pour
le vin, d'ou son abandon dans
cette étude.

Les emballages en plastique re-
larguent des molécules toxiques
en fin de vie; bisphénols et
phtalates, pouvant causer des
problémes endocriniens aux
organismes vivants (Flaws et
al., 2020). Leur dégradation en
microplastique cause également
d’importants dégats dans I'envi-
ronnement. Bien que le taux de
recyclage des bouteilles en PET
soit de prés de 81 % en Suisse,
il reste inférieur a celui du verre
(94 %) (Swiss Recycle, n.d.) et
ce taux tombe a 9 % dans le
monde. Le plastique pollue
tous les océans et met quatre
siécles a se dégrader, il reste
I'élément le plus problématique
(Petit, 2019). De plus, il ne per-
met pas une bonne conserva-
tion du vin. Une loi européenne
prévoit également d’interdire
les emballages plastiques. Ces
alternatives a la bouteille en
verre ne semblent pas néces-
sairement plus adaptées. La ca-
nette en aluminium posera un
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B Figure 3: La bouteille de vin face aux ODD et limites planétaires.

@ Les ODD impactés négativement par la fabrication et I'utilisation de la bouteille en verre a usage unique.
o Les ODD améliorés par la mise en place d'une bouteille réutilisable.

O Les limites planétaires.

O Les améliorations grace a la bouteille réutilisable.
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probleme de ressources en mé-
tal et des solutions pour séparer
la couche de polymere doivent
encore étre trouvées. Toutefois,
faire des bouteilles aluminium
réutilisables pourrait étre une
alternative pour des contenants
de volumes plus faibles ou des
vins de consommation rapide.

Conclusion

La bouteille en verre est une
longue tradition dans la fi-
liere viticole tant elle permet
de conserver le vin durant plu-
sieurs décennies. Toutefois les

enjeux actuels face au change-
ment climatique montrent les
limites de I'utilisation actuelle.
Il arrive que certains acteurs de
la filiere mettent en doute le bé-
néfice de la réutilisation sur le
bilan carbone. De nombreuses
études ont démontré que le bé-
néfice carbone était présent dés
les premieres réutilisations. De
plus, il estimportant de prendre
la question de maniere systé-
mique en regardant I'ensemble
des Objectifs de Développement
Durable et de I'impact d'une
bouteille a usage unique com-
parativement a sa réutilisation.

Comme souligné trés récem-
ment dans Vitisphere, « la bou-
teille de vin du futur sera réuti-
lisable, ou ne serapas» [2]. W
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